
18. Mai 2026

Gewalt im Alter - Neue Opferhilfe-Nummer 142
Mit der nationalen Opferhilfe-Nummer 142 erhalten ältere Menschen, Angehörige und Bezugspersonen
rasch und unkompliziert Unterstützung bei Gewalt, Misshandlung oder Missbrauch. Das Angebot der
Opferhilfe Schweiz und von Alter ohne Gewalt ist kostenlos, vertraulich und rund um die Uhr erreichbar.
Neben Krisenintervention und Beratung werden Betroffene bei Bedarf an passende Fachstellen
weitervermittelt.

Weitere Informationen: Opferhilfe Schweiz und Alter ohne Gewalt

https://www.opferhilfe-schweiz.ch/
https://alterohnegewalt.ch/

