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OKTOBER AGENDA

Alle Angaben dieser Nummer sind wie immer ohne Gewähr

So	 01.	 Kilbi Nebikon im Überblick	 27
Do	 05.	 Aktiv 60plus Wanderung	 15
Fr	 06.	 Grünabfuhr inkl. Küchenabfälle und Speiseresten	 07
Mi	 11.	 Aktiv 60plus Besichtigung Ramseier Sursee	 16
Fr	 13.	 Papier- und Kartonsammlung	 07
Sa	 14.	 Sebastiansgesellschaft Plausch-Herbstschiessen	 25
Mo	 16.	 Frauenriege Start Offenes Wintertraining	 31
Di	 17.	 Häckseldienst	 07
		  Schule Elternrat Vortrag Erziehen rund ums Essen	 09
Mi	 18.	 Familienrunde Kürbisschnitzen und Herbstbasteln	 13
Do	 19.	 Aktiv 60plus Velotour	 16
Fr	 20.	 Redaktionsschluss November-Nebiker	 07
		  Grünabfuhr inkl. Küchenabfälle und Speiseresten, Gratislaubtour	 07
So	 22.	 Wahlen National- und Ständerat	 01
Do	 26.	 Frauenverein und Bibliothek Lesung von Claudia Dahinden	 14
Fr	 27.	 Aktiv 60plus Mittagstisch	 15
Sa	 28.	 Feldmusik Auto-Lotto	 22
So	 29.	 Pfarrei Familiengottesdienst und Vernissage Legostadt	 12
Mo	 30.	 Sebastiansgesellschaft Schnuppertraining Luftgewehr-Kurs	 26
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Bibliothek, neues Schulhaus
Montag		  16.00 – 17.30	 16./23./30. Oktober
Dienstag		  18.00 – 19.00	 17./24./31. Oktober
Donnerstag		  14.00 – 16.30	 19./26. Oktober
Samstag		  09.30 – 11.00	 21./28. Oktober

Pföderi-Träff, Unterrichtszimmer beim Pfarreisaal
Dienstag		  08.45 – 10.00	 17./24./31. Oktober

Ludothek, neues Schulhaus
Dienstag		  18.00 – 19.00	 31. Oktober
Donnerstag		  14.30 – 16.00	 19./26. Oktober

Mütter-/Väterberatung, ref. Pfarrhaus, In der Breiten 2, Telefon 041 972 56 30
Mittwoch 	 mit Anmeldung	 10.00 – 16.00	 04. Oktober
		  (Es finden nur Beratungen mit telefonisch vereinbartem Termin statt)

MUKI-Turnen / Kinder-Turnen
Dienstag (MUKI)	 09.00 – 09.50	 17./24./31. Oktober
Donnerstag (KITU)	 17.00 – 18.00	 19./26. Oktober

Qi Gong, Platz hinter der Kirche
Dienstag		  10.00 – 11.00	 17./24./31. Oktober

Seniorenchörli, Pfarrsaal, UG Kirche
Dienstag		  13.30 – 15.00	 17. Oktober

Senioren-Turnen Frauen, Mehrzweckhalle
Mittwoch		  13.30 – 14.30	 18./25. Oktober

Senioren-Turnen Männer, Mehrzweckhalle
Mittwoch		  14.45 – 15.45	 18./25. Oktober

Seniorenschwimmen, altes Schulhaus		
Mittwoch		  08.30	 18./25. Oktober

REGELMÄSSIGES
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MITTEILUNGEN 
DES GEMEINDERATES

Ersatzwahl eines Mitglieds des Gemein-
derates Nebikon
Als Nachfolger für den auf Ende Jahr 2023 
zurücktretenden Gemeinderat Ressort Fi-
nanzen André Müller wurde in stiller Wahl 
als neues Mitglied des Gemeinderates Nebi-
kon für den Rest der Amtsdauer 2020 – 2024 
mit Amtsantritt per 1. Januar 2024 gewählt:
•	� Rogger Stefan, Stägenrain 22, Nebikon, 

FDP.Die Liberalen

Der Gemeinderat gratuliert Stefan Rogger 
zu dieser Wahl und heisst ihn herzlich in sei-
nen Reihen willkommen. Dem Gewählten 
wird viel Freude und Befriedigung bei der 
Ausübung seines anspruchsvollen neuen 
Amtes gewünscht. Die für den 22. Oktober 
2023 angeordnete Urnenwahl wird abge-
sagt.

Anordnung Ersatzwahl des Präsidenten/
der Präsidentin der Controllingkommis-
sion Nebikon
Mit seiner Wahl in den Gemeinderat hat Ste-
fan Rogger per 31. Dezember 2023 als Präsi-
dent der Controllingkommission der Ge-
meinde Nebikon demissioniert. Für sein 
grosses und pflichtbewusstes Engagement 
in diesem Amt wird ihm bestens gedankt.

Der Gemeinderat hat die Ersatzwahl einer 
Präsidentin/eines Präsidenten der Control-
lingkommission auf Sonntag, 26. November 
2023, anberaumt. Eine stille Wahl bleibt 

vorbehalten. Wählbar ist jede in der Gemein-
de Nebikon stimmberechtigte Person. Wahl-
vorschläge können bis spätestens Montag, 
9. Oktober 2023, 12.00 Uhr, bei der Gemein-
deverwaltung Nebikon, eingereicht werden.

Neuwahlen von neun Mitgliedern  
des Nationalrates und zwei Mitgliedern  
des Ständerates für die Amtsdauer  
2023 – 2027
Am Sonntag, 22. Oktober 2023 finden in 
den Gemeinden des Kantons Luzern die 
Neuwahlen der neun dem Kanton Luzern 
zugeteilten Mitglieder des Nationalrates so-
wie der zwei Mitglieder des Ständerates für 
die Amtsdauer 2023 – 2027 statt.

Es gelangen an diesem Tag keine eidgenös-
sischen oder kantonalen Vorlagen zur Ab-
stimmung. 

Die Stimmberechtigten erhalten das ent-
sprechende Wahlmaterial Ende September/
Anfang Oktober 2023 zugestellt und werden 
gebeten, bei diesen wichtigen Wahlen von 
Personen, die den Kanton Luzern im eidge-
nössischen Parlament in Bern vertreten, teil-
zunehmen.

Erfolgreicher Weiterbildungsabschluss 
von Verwaltungsfachfrau Anja Marbacher
Verwaltungsfachfrau Anja Marbacher, Gross-
wangen, hat an der Hochschule Luzern die 
Weiterbildung CAS Recht öffentliche Verwal-
tung erfolgreich bestanden. Der Gemeinde-
rat und das Verwaltungsteam gratulieren 
Anja Marbacher zu diesem Meilenstein.
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Beendigung Arbeitsverhältnis durch 
Ana Monteiro Costa
Im letzten Nebiker wurde informiert, dass 
die bisherige Lernende Ana Monteiro Costa 
weiterhin bis Ende Jahr 2023 bei der Ge-
meindeverwaltung Nebikon als Verwal-
tungsangestellte tätig sein wird. Zwischen-
zeitlich hat Frau Monteiro Costa auf 
1. November 2023 bei einer anderen Luzer-
ner Gemeinde eine neue Anstellung gefun-
den und verlässt die Gemeindeverwaltung 
Nebikon per Ende Oktober 2023.

Der Gemeinderat und das Verwaltungsteam 
wünschen Ana viel Freude und Befriedigung 
bei ihrer neuen Herausforderung sowie alles 
Gute.

Vorläufiger Verzicht auf Einführung der 
Spartageskarte Gemeinde in Nebikon
Alliance Swiss Pass hat ab 1. Januar 2024 die 
Spartageskarte Gemeinde als Nachfolgepro-
dukt der bisherigen Tageskarte Gemeinde, 
welche die Gemeinde Nebikon bis 30. Juni 
2023 anbieten konnte, im Angebot. 

Die Gemeinde Nebikon wird das neue Ange-
bot vorläufig nicht einführen, zumal die 
Nachfolgelösung von der digitalen Seite und 
dem Handling her betrachtet eher ein Schritt 
zurück statt nach vorne darstellt (keine On-
linereservation und kein Onlineverkauf 
möglich), das Verwaltungspersonal höher 
als bei der bisherigen Tageskarte Gemeinde 
beansprucht wird (Schalterbesuche, perso-
nalisierte Spartageskarten, manuelle Einga-
ben, Inkasso) und die Abgeltung an die 

Gemeinde, die quasi in Bahnschalter-Funk-
tion kommt, hierfür im Verhältnis zum Mehr-
aufwand in einem Missverhältnis steht.

Für eine spätere Einführung der Spartages-
karte Gemeinde – sobald die Initianten eine 
digital besser durchdachte und in der Hand-
habung einfachere Lösung anbieten - bleibt 
die Gemeinde jedoch offen.

Versand der neuen Jodtabletten
Zwischen Mitte Oktober und Mitte Novem-
ber 2023 verteilt der Bund im Umkreis von 
50 km um die Schweizer Kernkraftwerke 
Jodtabletten (Kaliumiodid 65 SERB Tablet-
ten) an die Bevölkerung. Alle Einwohnerin-
nen und Einwohner im Verteilgebiet erhal-
ten per Post eine Packung Jodtabletten 
– vorsorglich und gratis.

Bei einem schweren Kernkraftwerkunfall 
kann unter anderem radioaktives Jod in die 
Umgebung austreten. Dieses wird vom 
Menschen durch die Atemluft aufgenom-
men und reichert sich in der Schilddrüse an. 
Jodtabletten verhindern die Aufnahme von 
radioaktivem Jod in die Schilddrüse. Wich-
tig: Die Jodtabletten sind eine vorsorgliche 
Massnahme. Sie sind für den Notfall be-
stimmt und dürfen nur auf Anordnung der 
Behörden eingenommen werden! Im Ereig-
nisfall wird die Bevölkerung entsprechend 
alarmiert und informiert.

Wer erhält die Jodtabletten?
Die Jodtabletten werden alle zehn Jahre an 
die Bevölkerung im Umkreis von 50 km 
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eines Schweizer Kernkraftwerks verteilt. Es 
werden bewusst mehr Tabletten verteilt, als 
für eine Person nötig sind, damit im Notfall 
auch Angehörige oder Besuch versorgt wer-
den können, die keine Jodtabletten erhalten 
haben oder dabeihaben. In den Gebieten 
ausserhalb des 50-Kilometer-Bereichs la-
gern die Kantone genügend Jodtabletten, 
um die Bevölkerung falls nötig rechtzeitig 
damit versorgen zu können.

Was tun mit den alten Jodtabletten?
Seit rund 10 Jahren werden die Jodtabletten 
in einer violetten Packung verteilt, zuvor 
wurden sie in einer roten Packung verteilt. 
Diese alten Jodtabletten können in einer 
Apotheke oder Drogerie abgeben werden.

Was tun, wenn jemand keine Jodtabletten 
erhalten hat? 
Wer bis Ende November 2023 keine Jodtab-
letten erhalten hat, kann auf der Gemeinde-
verwaltung einen Bezugsschein abholen. 
Mit dem Bezugsschein können Jodtabletten 
gratis in einer Apotheke oder Drogerie im 
Verteilgebiet bezogen werden.

Weitere Informationen unter www.jodtab-
letten.ch sowie in der Zeit vom 2. Oktober 
bis 2. Dezember 2023, 08.00 – 18.00 Uhr, 
auch telefonisch unter der Hotline 0848  44 
22 00. 

CKW / Zählerablesung in der Region 
Sempachersee / Surental / Hinterland
Ab 1. Oktober 2023 sind Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter von CKW zum letzten Mal 

unterwegs, um bei den Kundinnen und Kun-
den die Stromzähler abzulesen. Die Zähler-
ablesungen dauern voraussichtlich bis 15. 
Oktober 2023 und erfolgen jeweils ohne 
vorherige Anmeldung.

Aktuell werden die Zählerdaten in der Gross-
region Sempachersee / Surental / Hinterland 
erfasst. Konkret in folgenden Gemeinden:

Altishofen, Büron, Buttisholz, Dagmersellen, 
Ebersecken, Egolzwil, Eich, Geuensee, Hil
disrieden, Knutwil, Mauensee, Nebikon, 
Nottwil, Oberkirch, Rain, Rothenburg, 
Schenkon, Schlierbach, Schötz, Sursee, 
Triengen, Wauwil.

CKW liest diese Zähler zum letzten Mal ma-
nuell ab. Bis Sommer 2024 werden im ge-
samten Versorgungsgebiet von CKW Smart 
Meter installiert sein, die die Verbrauchsda-
ten automatisch an CKW senden. Somit wird 
sich dann die Ablesung vor Ort erübrigen. 
Über den Zählerwechsel werden alle Kun-
dinnen und Kunden separat informiert.

Das Ablesepersonal ist gut erkennbar. Es 
trägt entweder Arbeitskleider oder eine be-
schriftete Leuchtweste von CKW. 

Auf Wunsch weisen sie sich gerne mit ihrem 
Personalausweis aus.

Bei Fragen zur Stromrechnung oder Mel-
dung von Umzügen steht der CKW Kun
densupport unter www.ckw.ch oder unter  
0800 88 77 66 gerne zur Verfügung.
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Meldung defekter Strassenlampen
Wenn eine Strassenlampe nicht mehr 
brennt, so kann die genaue Bezeichnung der 
Strassenlampe (z. B. W7-56) direkt übers  
Internet der CKW Luzern gemeldet werden 
unter www.ckw.ch/kundensupport/stoe-
rung-melden.html. Besteht kein Internetzu-
gang, nimmt auch die Gemeindeverwaltung 
Nebikon Schadenmeldungen zur Weiterlei-
tung an die CKW Luzern entgegen. Die Stras-
senlampen werden innerhalb von 2 bis 3 
Wochen repariert.

Weiterführung Qi Gong
Der bewegte Sommer 2023 neigt sich dem 
Ende zu. Auch das Projekt Qi Gong fand am 
26. September zum (vermeintlich) letzten 
Mal statt.

Das wöchentliche Qi Gong hat grossen An-
klang gefunden. Jeden Dienstagmorgen tra-
fen sich im Schnitt 25 bis 30 SeniorInnen auf 
dem Platz hinter Kirche, um sich eine Stunde 
lang den wohltuenden Bewegungsabläufen 
unter kundiger Anleitung von Berta Heller 
zu widmen. 

Auf vielfachen Wunsch der Teilnehmenden 
hat die Kommission für Altersfragen be-
schlossen, das Qi Gong weiterzuführen. Ber-
ta Heller ist als Kursleiterin wieder mit von 
der Partie und so kann am Dienstagmorgen 
von 10.00 – 11.00 Uhr das Qi Gong weiterhin 
stattfinden.

Da das Projekt mit dem Beitrag der Gesund-
heitsförderung Schweiz abgeschlossen ist, 

wird inskünftig pro Lektion ein Betrag von 
CHF 5.00 vor Ort eingezogen. Damit können 
die Kurskosten gedeckt werden.

Die Kommission für Altersfragen freut sich, 
alle weiterhin beim Qi Gong zu begrüssen 
und miteinander eine Stunde mit diesen 
wundervollen Bewegungen zu verbringen.

Qi Gong Daten im Oktober:
Jeweils dienstags 10 – 11 Uhr

17.,  24. und 31. Oktober
Alle zukünftigen Daten werden auf der 

Seite «Regelmässiges» aufgelistet.

Aus der Kommission für Altersfragen
Die Kommission für Altersfragen ist für die 
Umsetzung des Altersleitbildes zuständig. 
Seit Januar 2023 setzt sie sich für Massnah-
men zur Erfüllung des Auftrages ein. Ein 
sichtbarer Punkt ist sicherlich das Qi Gong, 
das im Rahmen eines bewegten Sommers 
2023 durchgeführt wurde und nun in einem 
weiteren Schritt auf das ganze Jahr ausge-
dehnt werden kann. Gedanken macht sich 
die Kommission auch zum Thema 
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Informationen für das Alter. Hier ist eine um-
fassende Drehscheibe für alle Fragen zum 
Alter angedacht. SeniorInnen sollen einen 
unkomplizierten Zugang zu sämtlichen 
Dienstleistungs- und Beratungsstellen er-
halten. Ein Begegnungsort könnte auch das 
Lesebänkli werden, im nächsten Frühling ist 
es soweit. Ein ganzer Strauss von Ideen, 
Möglichkeiten und Projekten wartet auf sei-
ne Planung und Umsetzung – die Kommis-
sion ist auch offen für Anregungen aus der 
Bevölkerung. Nehmen Sie Kontakt auf mit 
Luzia Kneubühler, Gemeinderätin Ressort 
Soziales (Tel. 079 272 85 18) oder Ursula 
Grob, Präsidentin Kommission für Altersfra-
gen (Tel. 079 283 53 19).

Bike-Kodex Zentralschweiz
Die Bikegenossenschaft Zentralschweiz, Lu-
zern, hat auf ihrer Webseite www.bikekodex.
ch den neuen Bike-Kodex Zentralschweiz 
aufgeschaltet. Er richtet sich in Hauptsache 
an alle, die auf Wanderwegen oder im Wald 
ihr Bike-Hobby ausüben.

Mit Duschen statt Baden Energie und 
Geld sparen
Der Winter naht, und Baden in der Badewan-
ne wird wieder mehr zum Thema. Duschen 
ist jedoch hygienischer, hautschonender 
und weit umweltfreundlicher als Baden. Ba-
den oder langes, heisses Duschen trocknet 
die Haut aus und kann die wichtige, hautei-
gene mikrobielle Flora schädigen. Ein kur-
zes, wechselwarm/-kaltes Duschen hinge-
gen vitalisiert, fördert den Blutkreislauf und 
schont das Portemonnaie. 

Selbst beim Duschen können Sie noch opti-
mieren: Die drei wichtigsten Spar-Faktoren 
sind dabei der Einsatz eines Sparduschkopfs, 
kurze Duschdauer und eine nicht zu heisse 
Temperatur. 

Der Vergleich Baden und Duschen lohnt 
sich: Eine herkömmliche Badewanne fasst 
150 bis 200 Liter. Ein üblicher Duschkopf hat 
einen Wasserdurchfluss von etwa 12 bis 15 
Litern pro Minute. Ein Sparduschkopf kommt 
dagegen mit etwa 7 bis 9 Litern pro Minute 
aus – bei gleichem Komfort. Das bedeutet, 
dass der Sparduschkopf bis zu 50% der Was-
sermenge im Vergleich zu konventionellen 
Duschbrausen reduzieren kann. Damit wird 
auch der Energiebedarf und letztlich die 
Energiekosten halbiert. Im Vergleich zum 
Baden sparen Sie sogar bis zu 65% Energie 
und Kosten.

Weiterführende Informationen: https://um-
weltberatung-luzern.ch/themen/umwelt-
gesundheit/wasser-boden/wasser/trink-
wasser.Gerne berät die Umweltberatung 
Luzern kostenlos.

Bauwesen
Es wurden folgende Baubewilligungen un-
ter Bedingungen und Auflagen erteilt:

•	� an Bantle Timo und Flaig Sylvia, Gschwä-
bring 15, 6244 Nebikon, für die energeti-
sche Sanierung des Wohnhauses und ei-
nen überdachten Wintergarten auf dem 
Sitzplatz auf Grundstück Nr. 292, Gebäude 
Nr. 163, GB Nebikon, Gschwäbring 15
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H Ä C K S E L S E R V I C E

Wer eine grössere Menge von Häckselgut 
hat, kann den Häcksler zu sich nach Hause 
bestellen. 

Der Häckselservice findet am Dienstag, 17. 
Oktober 2023, ab 8.00 Uhr statt.

Sammelgut: Baum-, Sträucher- und He-
ckenschnitt und andere organische Stoffe, 
die zerkleinert werden sollten. Möglichst 
frisch geschnittenes Material (weil besser 
häckselbar). 

Bitte keine wirren Haufen, sondern Material 
geordnet bereitlegen. Keine Fremdstoffe 
wie Draht, Steine, synthetische Schnüre usw.

Legen Sie das Häckselgut frühestens am 
Abend vorher bereit.

Kosten:
•	� Häckselgut abführen (pro m3 Häckselgut  

Fr. 60.–, Mindestgebühr Fr. 30.–)
•	� Häckselgut liegenlassen (gratis)

Talon bis am Freitag, 13. Oktober 2023, an die Gemeindeverwaltung, 6244 Nebikon,  
senden. Die Anmeldung kann auch telefonisch über die Nummer 062 748 24 00 oder per  
E-Mail gemeindeverwaltung@nebikon.ch erfolgen.

Name:	

Adresse:	

	

		  q  Häckselgut abtransportieren (pro m3 Fr. 60.–)
		  q  Häckselgut liegenlassen (gratis)

		  (Gewünschtes bitte ankreuzen!)

TALON
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SCHULE

Besuch des Lucerne Festivals
Am 8. September 2023 gingen drei Klassen 
aus der Stufe 3./4. ans Lucerne Festival nach 
Luzern. Wir besuchten das Theater «Der Teu-
fel mit dem goldenen Löckchen». 

Wir reisten mit dem Zug von Nebikon nach 
Luzern und machten vor dem KKL eine Znü-
nipause. Es gab viele Besucherinnen und Be-
sucher am Theater. Es war sehr schön, dass 
das Theater so musikalisch war und wir vie-
les über das Fagott lernen konnten. Die 
Schülerinnen und Schüler hatten viel Spass! 

Nach dem Theater gingen wir mit dem Zug 
wieder zurück nach Nebikon. Eindrücke ei-
nes Kindes aus der Klasse 3./4. b: «Im Theater 
war es toll. Die Musik hat mir am besten ge-
fallen, aber es war auch sonst ganz toll. Im 
KKL war es mega toll. Da müssen Sie auch 
mal hingehen!»

ABFALLSAMMLUNGEN

Grünabfuhr inkl. Küchenabfälle 
und Speiseresten

Freitag, 6. Oktober 2023

Freitag, 20. Oktober 2023  
mit Gratislaubtour

Häckseldienst
Dienstag, 17. Oktober 2023

Papier- und Kartonsammlung
Freitag, 13. Oktober

REDAKTIONSSCHLUSS

NOVEMBER-NEBIKER
Freitag, 20. Oktober 2023, 8.00 Uhr

7
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LUDOTHEK

Unser Spieltipp
ABC SRF3 von GameFactory

Der Quizklassiker aus dem Radio
Die Aufgabe ist klar: Wer innert 45 Sekunden 
am meisten Wörter zu vorgegebenen Buch-
staben findet, gewinnt. Ein Gemüse mit R – 
Rüebli, eine Tessiner Spezialität mit R – Risot-
to. Der unverkennbare Original-Sound vom 
Gugger bringt Dir zusätzlich das echte Ra-
dio-Feeling an den Spieltisch.

Alter: ab 10 Jahren
Anzahl Spieler: 2+
Dauer: 15 Minuten
Leihgebühr für 1 Monat: 3 Franken

Ludothek im Primarschulhaus: 
Jeden Donnerstag 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr, 
jeden letzten Dienstag im Monat 18.00 Uhr 
bis 19.00 Uhr (ausser Schulferien)

Kontakt:
Jacqueline Friedrich 079 684 27 39
oder Mail an ludo.nebikon@gmx.ch

ELTERNRAT

Erziehen rund ums Essen – oder warum  
(manche) Kinder keinen Rosenkohl 
mögen.
Dienstag, 17. Oktober, 19.00 – 21.30 Uhr, 
Pfarreisaal Nebikon
Die Erziehungsberaterin Roswitha Reich-
muth erläutert an diesem Abend wie Kinder 
essen lernen von klein auf. Auf dem Hinter-
grund der Menschheitsgeschichte bekom-
men wir Klarheit, damit wir Erwachsene das 
(uralte) Essverhalten besser verstehen, 
nachvollziehen und begleiten können.

Zielpublikum: Eltern von Kindern von 2 bis 
18 Jahren und Interessierte

Der Elternrat freut sich darauf, Sie bei diesem 
interessanten Anlass begrüssen zu dürfen.

Sackgeldjobs gesucht!

Den Garten für den Winter vorbereiten, 
Laub rechen, Vorplatz wischen – Haben 
Sie in Ihrem Haushalt oder Ihrem 
Unternehmen kleinere Arbeiten, für die 
Ihnen die Zeit fehlt? 

Melden Sie jetzt Ihr Job-Angebot auf 
www.sackgeldjobs.ch/nebikon an! 

Wir freuen uns darauf. 

9
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TODSICHER
Eine Aufstehgeschichte

Text & Spiel

Heidy Kneubühler

präsentiert

TODSICHER
Eine Aufstehgeschichte

Text & Spiel

Heidy Kneubühler

Samstag, 11. November 2023

theater-todsicher.ch

im Pfarreisaal Nebikon

Türöffnung und Barbetrieb: 19.00 Uhr
Start Vorstellung: 20.00 Uhr

Eintrittsticket Fr. 22.– 
unter dorfgemeinschaftnebikon.com

oder Tel. 079 742 30 63 (ab 18 Uhr)
Keine Platzreservation

10
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TITELSERIE 
FOTOGRUPPE FOCUS ’93

Industriebauten treffen auf Sakralbau
Eigentlich ist unsere Marien-Kapelle an der 
Schürgasse eher klein und unscheinbar. 
Aber vom abgebildeten Blickwinkel aus ge-
sehen, stellt sie sich selbstbewusst vor die 
imposanten Türme der Egli-Mühlen. Ein Be-
such der Kapelle in den Morgenstunden 
lohnt sich; die Sonnenstrahlen treten durch 
das Ostfenster ein und treffen auf die 
schwarze Madonna im Altarraum. 

Immer wieder erfüllt mich die Fotografie mit 
Freude. Grafische Objekte, Makroaufnah-
men, Schattenbilder und spezielle Augenbli-
cke sind meine Leidenschaft. 
� Regina Leuenberger

DORFGEMEINSCHAFT

Rückblick
Grenzbegehung 2023
Pünktlich und bei schönstem Wetter be-
grüsste Christina Graf, Präsidentin der Dorf-
gemeinschaft Nebikon, alle Anwesenden 
zur diesjährigen Grenzbegehung. Unser 
Wanderleiter Gery Meyer führte die rund 
vierzig Teilnehmer zuerst in Richtung Flüeg-
ge zur Forellenzucht von Franz Lötscher. Hier 
erklärte dieser die Zucht und Haltung seiner 
Fische sehr anschaulich und verständlich. 
Lange hätte er noch über sein Hobby plau-
dern können, doch die Zeit schritt voran. 
Zum Abschluss konnten alle Interessierten 

feine, geräucherte Forellenfilets aus seiner 
Zucht erwerben. Nach der gelungenen Füh-
rung machten sich alle auf den Weg zu den 
Grenzsteinen Ebersecken/Nebikon und 
Schötz/Nebikon. Anschliessend wanderte 
man zum wohlverdienten Zvieri auf dem 
Schulhausareal. Bei Getränken, Wurst, Brot 
und Kuchen konnte noch angeregt geplau-
dert und am alljährlichen Wettbewerb, in 
diesem Jahr über die Fischzucht, teilgenom-
men werden.

Ein herzliches Dankeschön an Franz Lötscher 
und Raphael Steiner für die interessante 
Führung, der Gemeinde Nebikon für das of-
ferierte Zvieri und den Mitgliedern der Dorf-
gemeinschaft für das Organisieren und 
Durchführen der Grenzbegehung 2023.
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Rückblick
Ballonwettbewerb 1. August-Feier 2023
Glücklicherweise fand sich am regnerischen 
1. August 2023 ein kurzes trockenes Zeit-
fenster um den Ballonwettbewerb anlässlich 
der Bundesfeier 2023 durchführen zu kön-
nen. Und tatsächlich trotzten die bunten 
Ballone dem Regenwetter und der Wind 
blies sie über das Kirchdach hinweg. 

Die Dorfgemeinschaft gratuliert Lean Müller 
zum Gewinn des diesjährigen Ballonwettbe-
werbs. Sein Ballon flog durch das Regenwet-
ter 45 km weit bis nach Obfelden ZH. Eben-
falls gratulieren wir Emma Prabowo. Auch 
ihre Ballonkarte hat den Weg zurück nach 
Nebikon gefunden. Wir danken fürs Mitma-
chen und gratulieren den beiden Gewinnern 
ganz herzlich.

Sein Ballon flog am weitesten:  
Lean Müller mit seinem Wettbewerbspreis.

PFARREI

Familiengottesdienst und Vernissage 
Legostadt am 29. Oktober um 10 Uhr
Zusammen mit dem Bibellesebund Winter-
thur werden 50 Kinder eine 13 Meter lange 
Legostadt aufbauen. Nach dem Familien-
gottesdienst ist Besichtigung der Legostadt 
für alle mit einem Apéro und einem einfa-
chen Mittagessen.

JUBLA

Jubla Lager vom 1. – 7. Oktober 
in Salenstein TG
Bald ist es so weit und es wartet wieder ein 
super tolles Lager auf die Jubla. Eine Woche 
werden wir in der Zauberschule Hogwarts 
verbringen. Abenteuer, Spass und Span-
nung sind also garantiert. 
Wir freuen uns auf spannende, abenteuerli-
che und unvergessliche Lagertage am Bo-
densee.

Gruppenstunden im Oktober

2./3./4. Klasse am Montag 
A: 16. Oktober	 B: 23. Oktober
A: 30. Oktober 	 B: 06. November
Zeit: jeweils von 18.30 – 20.00 Uhr im 
Jubla Raum. Tenue: Zieht Kleider an, 
die schmutzig werden dürfen. 
Abmelden bitte bei: 
A: Milla Steiner	 079 753 43 04
B: Ella Obrist	 079 336 37 82 
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FAMILIENRUNDE

Kilbi am 1. Oktober 2023
Für die Nebiker Kilbi vom 1. Oktober 2023  
hat die Familienrunde einen Ballon- und 
Schminkkünstler organisiert. Von 13.00 Uhr 
bis 16.00 Uhr können sich die Kinder auf dem 
Platz vor der Kirche (bei schlechtem Wetter im 
Pfarreizentrum) für Fr. 2.– Ballon-Figuren for-
men und für Fr. 5.– hübsche, bunte Drachen- 
und Feen-Gesichter schminken lassen. Feiner 
Kuchen, Kilbi-Kaffee und andere Getränke 
sind beim Frauenverein erhältlich.

Zmorgeplausch
Leider müssen wir den Zmorgeplausch vom 
15. November 2023 absagen, da es eine Ter-
minkollision mit der Schule Nebikon gibt.

VaKi-Turnen
Im November führen wir wieder das beliebte 
VaKi-Turnen durch. Wir laden alle Kinder 
zwischen 3 und 6 Jahren zusammen mit ih-
rem Vater, Grossvater, Götti herzlich ein. Es 
dürfen auch gerne Kinder kommen, welche 
das MuKi- oder Kinder-Turnen nicht besu-
chen. 

Im Anschluss ans Herumturnen können sich 
die Papis mit Bier und die Kinder mit Sirup 
und Pommes im Restaurant Wegere stärken. 
Dieses hat extra für uns geöffnet.

Datum	 Sonntag, 12. November 2023	
Zeit	 9.30 Uhr bis ca. 11.00 Uhr
Ort	 Neue Turnhalle, 
	 Oberstufenschulhaus
Mitnehmen	 Turntenue
Kosten	 Fr. 5.– pro Kind 

Lasst uns zusammen einen aktiven, spassi-
gen und bewegten Morgen verbringen!

Reminder
Kürbisschnitzen und Herbstbasteln
Am Mittwoch, 18. Oktober 2023, basteln 
wir von 15 bis 17 Uhr im Pfarrsaal der Katho-
lischen Kirche Nebikon mit Kürbissen und 
anderen Herbstmaterialien.

Anmeldungen bis Mittwoch, 30.9.2023, an 
Isabelle Scheidegger (Tel. 079 753 60 85) 
oder familienrundenebikon@gmx.ch

Bist Du auch dabei und stimmst Dich mit uns 
auf den Herbst ein?

5./6. Klasse am Mittwoch
25. Oktober 
Zeit: jeweils von 18.30 – 20.00 Uhr im 
Jubla Raum. Tenue: Zieht Kleider an,  
die schmutzig werden dürfen. 
Abmelden bitte bei: 
Rebecca Schürmann	 077 426 01 30

7./8./9. Klasse am Mittwoch
18. Oktober 
Zeit: jeweils von 20.00 – 21.30 Uhr im 
Jubla Raum. Tenue: Zieht Kleider an,  
die schmutzig werden dürfen. 
Abmelden bitte bei: 
Ricardo Rodrigues		  076 761 49 74

13
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Adventsfenster 2023
Wer hilft uns, Nebikon im Advent weih-
nachtlich zu beleuchten?

Bis zum 5. November 2023 kann man sich 
bei Jenni Baumgartner (079 303 26 47) oder 
familienrundenebikon@gmx.ch mit folgen-
den Angaben anmelden: Mehrere Wunsch-
daten, Zeit und Angabe von Besonderheiten 
(Apéro, Geschichte, ...), Name und Adresse.

FRAUENVEREIN

Kilbi am 1. Oktober
Nach dem Kilbi-Gottesdienst wartet das Res-
taurant Wegere zusammen mit den Floh
guuggern mit feinen Köstlichkeiten auf 
hungrige Kilbi Besuchende. Gleich nebenan 
auf dem Kirchplatz verwöhnt euch ab 11 Uhr 
der Frauenverein mit einem feinen Kuchen-
buffet, feinem Kilbi-Kafi und anderen Ge-
tränken. Zusammen mit der Familienrunde 
verzaubert ein Ballon- und Schminkkünstler 
die Kilbi-Kids in bunte Drachen- und Feen-
Gesichter (13 Uhr – 16 Uhr). 

Wir freuen uns auf euren Besuch

Lesung mit Claudia Dahinden 
am Donnerstag, 26. Oktober
Am 26. Oktober ist die Grenchnerin Claudia 
Dahinden bei uns zu Gast. Zusammen mit 
der Bibliothek organisiert der Frauenverein 
eine Lesung aus der Uhren Saga. Die Lesung 
startet um 19.30 Uhr in der Bibliothek. Zur 
Deckung der Kosten steht am Schluss ein 

Kasseli bereit. Damit wir gut planen können, 
sind wir um eure Anmeldung bis am 24. Ok-
tober dankbar. Gabi Müller 079 831 41 81 
oder Regula Wyss 079 474 50 64.
 
Alle sind herzlich willkommen!

Voranzeige regionaler Frauenabend 
in Nebikon 
Am 9. November findet der regionale Frau-
enabend zusammen mit der Brunnmatt Dro-
gerie statt. Der ausführliche Flyer ist ab Ende 
September auf der Homepage des Frauen-
vereins aufgeschaltet (www.frauenverein-
nebikon.ch) oder hängt im Schaukasten bei 
der Kirche.

AKTIV 60PLUS

MITTAGSTISCH OKTOBER
Freitag, 27.10.2023, 11.30 Uhr, Restaurant 
Wegere Nebikon. Anmeldungen, wie auch 
Abmeldungen sind zu richten an Luzia 
Schlüssel 079 731 82 72.

WANDERUNG  	
Donnerstag, 5. Oktober 2023
Verschiebedatum: 12. Oktober 2023

Wanderroute: 	
Hinweg:	 Sempach-Station – Adelwil – Win-
kelbach – Rümlikerwald – Raststätte – Chü-
serainwald – Mooshütte / Grillplatz 
	
Rückweg: Unter Mettenwil – Trutigen – All-
mendwald – Fennern – Sempach- Station
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Länge:	 ca. 9 km		
Auf - Ab:	 je 125 m	
Wanderzeit:	 ca. 2 1/4 Std.	
	
Besammlung:	 10.10 Uhr Gleis 3 SBB  
	 Nebikon
Abfahrt:	 10.22 Uhr nach 
	 Sempach-Neuenkirch
Kosten:	 �SBB Tageskarte Nebikon 

 – Sempach-Neuenkirch 
10.40 Fr. ½ Tax,  
bitte selber lösen

Versicherung:	 ist Sache der Teilnehmer

Mittagsrast:	� Bei der Mooshütte wartet 
ein Vorstandsteam mit der 
Verpflegung und Getränken 
zu der die Wandernden 
herzlich eingeladen sind. 

Mitbringen:	� Essbesteck, Teller und 
Becher (Getränk für die 
Wanderung)

Kuchen:	� möchte jemand einen 
spenden, dann bitte 
Meldung an Barbara

	 062 756 18 64 oder 
	 076 496 00 65

Auskunft:	�  zweifelhafter Witterung 
gibt John Fuchs ab 08.30 
Uhr über 062 754 11 62 
Auskunft.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmende.

Betriebsbesichtigung Ramseier Sursee
11. Oktober 2023
Wie kommt der Apfel vom Baum in die Fla-
sche? Welche Früchte und «Geheimzutaten» 
stecken in den naturreinen Säften von RAM-
SEIER? Beim Besuch in Sursee erfährt ihr ab-
wechslungs- und genussreich, welche Obst-
sorten den besten Naturgenuss ausmachen, 
woher die Früchte stammen und was die 
Handwerkskunst des Mostens so besonders 
macht. Ihr könnt sehen – und schmecken –, 
wie RAMSEIER uralte Tradition und Innova
tion verbindet. 

Besammlung:	 13.10 Uhr
Wo:	 Gleis 3
Abfahrt:	 13.22 Uhr

Billette selber lösen:	
Tageskarte nach Sursee Fr. 7.40 mit ½ Tax

Kosten bei Ramseier:	
Fr. 10.– pro Pers. (Eintritt, Führung, kleines 
Zobig)

Anmeldung bis 6. Oktober an:	
Hanspeter Imhof, 079 341 11 89

VELOTOUR
Donnerstag, 19. Oktober 2023
Verschiebedatum: 26. Oktober 2023

Bei zweifelhafter Witterung gibt Beat Lütolf, 
062 756 16 04, Auskunft.

Start:	 13.30 Uhr beim Schulhaus Nebikon
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Route:	� Nebikon, Wigerebrugg, Stämpfel-
weid, Gründelacher, Zügholz, 
Buchs, Knutwil, Surematte, der 
Suhre entlang, Sursiwald, 
Hitzlingen St.Erhard, Chrüzfeld 
Kaltbach, Chalpecherwald, 
Kottwil, Stockmoos, Hostris, 
Wissehuse, Ronmühle, Nebikon.

	� Gegen Ende der Tour erwartet uns 
eine gemütliche Überraschung.

Distanz:	� ca. 30 km, reine Fahrzeit ca. 2 Std. 
30 Min.

Alle die gerne Velofahren laden wir zu dieser 
Tour herzlich ein, egal ob Sie ein Normal- 
oder Elektrovelo fahren. Es muss fahrtüchtig 
sein und genug Luft in den Reifen haben, 
Elektrovelos haben volle Batterien. Eine far-
bige, auffällige Kleidung ist vorteilhaft und 
Helmtragen ist obligatorisch.

Rückblicke
Velotour im August
Die beiden Tourenleiter Beat und Martin be-
grüssten die Gruppe SeniorenInnen zur ge-
meinsamen Ausfahrt. Die Route führte der 
Wigger entlang nach, Martinsgraben, zum 
Zwischenhalt in der Fennern. Nach der küh-
lenden Stärkung gings über Vordemwald, 
Strengelbach dann der Wigger entlang zu-
rück nach Nebikon. Zufrieden verabschiede-
ten sich die Teilnehmenden von den beiden 
Leitern. Dankeschön an alle die dabei waren.
 
Wanderung im September
Im Graben Brittnau wurde zur Rundwande-
rung gestartet, zu ¾ im kühlen Wald über 
Fuchsloch – Fröschengüllen zum Gasthof 
Fennern. Unter Kastanienbäumen genossen 
wir kühlende Getränke aber auch heissen 
Kaffee und Nussgipfel. John informierte 
über die Gemeinde und die Region Brittnau, 
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speziell zum Storchendorf mit insgesamt 
139 Störchen in diesem Jahr. Nach dem Fo-
tografieren wanderten wir zum  Brünnelis-
rain – Albis zurück zum Graben, vorbei an 
gesunden Bäumen und Sträuchern, auffal-
lend dabei die stattlichen Douglasien. 

Dank schattigem Parkplatz konnten sich die 
16 Teilnehmenden auf eine angenehme 
Rückreise freuen, vielen Dank für das Mit-
wandern und John für die Leitung und die 
wertvollen Infos. 

Reise vom 12. September
Wenn Engel reisen…
entschloss sich der Wettergott die Regen-
wolken zu vertreiben! Der Einladung des 
Vorstandes zur Fahrt ins Blaue haben über 
100 Personen Folge geleistet. Die Cars stan-
den bereit und die Teilnehmer konnten es 
kaum erwarten sich einen guten Platz zu si-
chern. Teilnehmerliste abgehakt, alle an 
Bord es durfte gestartet werden! 

Ein Stück auf der Autobahn und dann schon 
bald durch diverse mehr oder weniger 
schmucke Dörfer. Nach einer guten Stunde 
Fahrt war der Znünicafé mit Gipfeli verdient. 

So gestärkt gings weiter über Land der Ost-
schweiz entgegen. Ziel, das Weinbaudorf 
Hallau im Klettgau. In Kellers Winzerstube 
wurden wir bereits erwartet. Alle fanden an 
den einladend gedeckten Tischen einen 
Platz und konnten sich mit der Getränkekar-
te vertraut machen. Flinke, aufmerksame 
Servicefrauen bedienten die Reiseschar, 
nicht nur mit Getränken, sondern auch mit 
einem schmackhaften Menü. Einen Moment 
wurde es in der Winzerstube ruhig und man 
widmete sich dem feinen Essen. 

So gestärkt durfte die angekündigte Über-
raschung in Angriff genommen werden. Der 
Rebenbummler wartete auf seine Gäste! 
Herr Keller fuhr mit diesem imposanten Ge-
fährt die SeniorInnen durch das Rebgebiet 
von Hallau. Unterwegs erzählte er wissens-
wertes über den Rebbau, die Landwirtschaft 
und die Aussicht durfte genossen werden. 
Eine Augenweide waren die mit roten und 
weissen Trauben behangenen Rebstöcke. 
Das gibt wieder viele gute Tropfen. 

Nach der Ausfahrt wartete eine weitere 
Überraschung. Drei Senioren hatten ihre Ins-
trumente mitgebracht und luden zu einem 
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Ständchen ein. Super – Dankschön!! Leider 
musste trotz stimmungsvoller Musik an die 
Heimreise gedacht werden. Glücklich und 
dankbar stiegen die Teilnehmenden in Nebi-
kon wieder aus dem Car. 

Diese interessante Reise, perfekt organisiert 
durch Erna Roos, wird ganz vielen noch sehr 
lange in guter Erinnerung bleiben. 

Wichtige Voranzeige
Bitte reserviert euch den  

Nachmittag des 14. Novembers,  
dann wird unsere GV stattfinden. 

KIRCHENCHOR

Sonntag, 01.10.2023, 10.00 Uhr
Der Kirchenchor feiert dieses Jahr sein 55-jäh-
riges Bestehen. Aus diesem Anlass führt er 
am Kilbigottesdienst die Toggenburgermesse 
«Juchezd und singed» von Peter Roth auf. Für 
diesen speziellen Auftritt kann der Chor auf 
die Unterstützung von zahlreichen Gastsän-
gerinnen und Gastsängern zählen. Die 

Sängerinnen und Sänger freuen sich ausse-
rordentlich auf diesen speziellen Auftritt an-
lässlich des Jubiläums. 

Beim Bau der Nebiker Pfarrkirche 1967 wur-
de der Wunsch nach einem eigenen Kirchen-
chor laut. Anlässlich der Kirchweihe am 5. 
Oktober 1968 trat dann der neugegründete 
Chor erstmals auf. Noch heute singen mit 
Lucie Marbacher und Elisabeth Egli zwei 
Gründungsmitglieder im Chor mit. 

Der Chor, bestehend aus über 60 Sängerin-
nen und Sängern, singt unter der Leitung 
von Sigi Kneubühler zusammen mit folgen-
den Mitwirkenden: 
Dieter Zysset, Thomas Zurschmiede,  
Klarinette
Dario Weiss, Kontrabass
Patrick Baer, Hackbrett
Monika Huber, Orgel

Alle Beteiligten freuen sich auf zahlreiche 
Gottesdienstbesucherinnen und -besucher 
und hoffen, ihnen mit diesen heiteren, aber 
auch besinnlichen Klängen, einen frohen 
Kilbigottesdienst bereiten zu können.

Der Kirchenchor flog aus
Inmitten intensiver Proben zusammen mit 
unzähligen Gastsängerinnen und Gastsän-
gern aus umliegenden Gemeinden für die 
Aufführung der Messe «Juchzed und sin-
ged» von Peter Roth am Kilbisonntag, 1. Ok-
tober, genoss der Kirchenchor Nebikon sein 
jährliches «Ausfliegen», diesmal in die Ver-
enaschlucht bei Solothurn.
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Der erste längere Halt nach einem kurzen 
Kaffee-und-Gipfeli-Intermezzo in Nieder-
bipp galt der Stadt Solothurn. Die kulturhis-
torische Stadtführung durch Frau Marie-
Christine Egger zeigte eindrücklich den 
Wandel vom gallorömischen Salodurum 
zum christlichen Solothurn.

Herr Sigi Wagner, der versierte Carfahrer, 
chauffierte die Chormitglieder anschliessend 
zum Restaurant  «Kreuzen», einer Kreuzritter-
herberge von 1644 mit danebenstehender 
«Kirche zu Kreuzen», gestiftet von der Familie 
von Roll. Nach dem exorbitant üppigen Mit-
tagsmahl erkundeten Sängerinnen und Sän-
ger individuell oder in kleinen Gruppen quasi 
als Verdauungsspaziergang die nahe gelege-
ne Verenaschlucht mit der St Verena- und der 
St. Martinskapelle, dem Eremitenhaus, der 
Magdalena-Grotte und dem wundersam-
mystischen Weg durch die Schlucht.

Die Heimfahrt wurde musikalisch untermalt. 
Sängerinnen und Sänger gaben Lieder aus 
den mitgebrachten Singbüchlein zum Bes-
ten. Der Gesangsvortrag liess den Chauffeur 
Herr Sigi Wagner zur Bemerkung verleiten, 
der übliche Stau auf der Autobahn A1 hätte 
für ihn durchaus noch eine halbe Stunde 
länger dauern dürfen. Wieder in Nebikon an-
gelangt genossen alle das gemeinsame Aus-
klingen im Restaurant Wegere bei einem 
«Plättli» und vereinzelt beim letzten Glas 
Wein – so dieses nicht auf einer Bluse lande-
te! Alle freuten sich zudem über die abend-
liche Teilnahme einer Sängerin, die aus ge-
sundheitlichen Gründen die Reise leider 
nicht mitmachen konnte.

Ein erster Dank gebührt Petrus. Er hielt den 
ganzen Tag seine schützende Hand über die 
Sängerinnen und Sänger, so regnete es le-
diglich vereinzelt und kurz.
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Ein Dankeschön gilt allen im Hintergrund 
mitorganisierenden Frauen und Männern, 
vorab Frau Regula Greppi, Vizepräsidentin, 
die einmal mehr in umsichtiger Art den 
Chormitgliedern einen wunderschönen Tag 
zu organisieren wusste.

Ein weiterer Dank, verbunden mit einigen 
Worten zum Kilbisonntag, 1. Oktober: der 
Kirchenchor singt, wie oben erwähnt, die 
Messe von Peter Roth mit Unterstützung 
von Gastsängerinnen und Gastsängern. Ih-
nen sei an dieser Stelle ein ganz grosses 
Dankeschön zugetragen. Mit den vielen 
Gastsingenden zusammen wird die Auffüh-
rung der Messe zu einem wahrlich intensi-
ven und grossartigen Erlebnis werden.
� Geni Thomann

LIVE IN CHURCH

1, 2, 3 und schon ist der «Zahltag» 
wieder vorbei
Wo vor knapp zwei Wochen mehrere hun-
dert Töne des Chors Live in Church die Nebi-
ker Mehrzweckhalle erfüllten, sind es heute 
wieder die quietschenden Turnschuhe, die 
die Musik machen. Was in rund 365 Tagen 
auf die Beine gestellt und eingeübt worden 
ist, durfte innerhalb zweier Tage endlich auf 
die Bühne gebracht und zum Besten gege-
ben werden: Der Chor Live in Church darf auf 
ein gelungenes Konzertwochenende zu-
rückblicken. Während rund 90 Minuten sang 
sich der Chor unter dem Motto «Zahltag» 
den Zahlen entlang – Von rockig laut mit 

«Seven Nation Army» über locker vivace mit 
«Eight days a Week» bis melancholisch leise 
mit «9-10-100-4». 

Der Chorleiter David Lichtsteiner schaffte es, 
die Liedauswahl so abwechslungsreich zu 
gestalten, dass für Jung und Alt etwas dabei 
war und ein unterhaltsamer Konzertabend 
entstehen konnte. 

Auch das grosse Engagement der Mitglieder 
wurde sichtlich und hörbar belohnt: Zwei 
Standing Ovations und ein warmer Applaus 
liessen die Gesichter der rund 50 Sängerin-
nen und Sänger strahlen. Dabei vergisst 
man in Nullkommanichts auch die -zig auf-
geblasenen Ballone und die vielen ein-, 
zwei- und dreinägeligen Riisnägeli wieder 
und darf einfach in dutzenden schönen Er-
innerungen schwelgen.

Tausend Dank an dieser Stelle nochmals an 
alle Helferinnen und Helfer für die tatkräfti-
ge und finanzielle Unterstützung – Ohne 
Euch hätte sich der Zahltag wohl nur halb 
ausbezahlt! 
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AUTO
LOTTO

SA, 28.Okt.2023
MZH  NebikonLU

Reservationen ab 7. Oktober 
unter www.auto-lotto.ch
Info-Telefon: 078 854 97 03

Reservierte Plätze müssen bis 
19 Uhr bezogen sein

 2 Min. ab Autobahnausfahrt Dagmersellen 
 • Jeder Gang Match-Gang
  und 2-Reihen-Lotto  
 • MAZDA 2 G 90 MT Center-Line
  Preis Fr. 23'250.– 
 • Apple iPad / Smartphone 
 • Leiterwagen 
  (gefüllt mit Lebensmitteln)
  Wert inkl. Leiterwagen Fr. 800.– 

 • Fernseher 75 /55 Zoll 
 • Fleischkörbe + Goldpreise

Freundlich lädt ein
Feldmusik Nebikon

Jetzt bei uns Probe fahren.

1 Cash-Bonus CHF 700.- auf 131 PS / CHF 1 700.- auf 160 PS. Beispiel: Mazda MX-5 Roadster Challenge SKYACTIV-G 131 Modell 2018, Barzahlungspreis CHF 24 200.- 
(unverbindl. Listenpreis CHF 24 900.- inkl. «Maxi-Garantie 3+2» im Wert von CHF 919.- abzüglich Cash-Bonus CHF 700.-). 1. grosse Leasingrate 25,25% vom Bar-
zahlungspreis, Laufzeit 36 Mt., Laufleistung 10 000 km/Jahr, effektiver Jahreszins 2,9%. Der Cash-Bonus und das 2,9%-Leasing sind kumulierbar und gültig für 
Kauf-/Leasingverträge bis 31.08.18 mit Immatrikulation bis 30.09.18. Ein Angebot von ALPHERA Financial Services, eine Geschäftsbezeichnung der BMW Finanz-
dienstleistungen (Schweiz) AG. Vollkaskoversicherung obliga torisch und nicht inbegriffen. Eine Leasingvergabe wird nicht gewährt, falls sie zur Überschuldung des 
Konsumenten führt. EU-Normverbrauch gesamt 6,0 l/100 km, CO2-Emissionen 139 g/km*, aus der Treibstoffbereitstellung 32 g/km, Energieeffizienz-Kategorie G. 
Abgebildetes Modell (inkl. zusätzlicher Ausstattung): Mazda MX-5 Roadster Ambition SKYACTIV-G 131 Modell 2018, Barzahlungspreis CHF 29 100.- (unverbindl. 
Listenpreis CHF 29 800.- inkl. «Maxi-Garantie 3+2» im Wert von CHF 919.- abzüglich Cash-Bonus CHF 700.-). EU-Norm-verbrauch gesamt 6,0 l/100 km, CO2-Emis-
sionen 139 g/km*, aus der Treibstoffbereitstellung 32 g/km, Energie effizienz-Kategorie G. *Durchschnitt aller erstmals im-
matrikulierten Personen wagen 133 g/km.

M{ZD{ MX-5 ROADSTER 
ab CHF 24 200.-1

 oder 199.-1

/Mt.

Mazda ValuePlus:

• Cash-Bonus

• «Maxi-Garantie 3+2»

• 2,9% -Leasing

Ihr Mazda ValuePlus-Vorteil: bis CHF 2 619.-1

+ zusätzliche attraktive Kundenvorteile

 www.mazda-mx-5.ch

DRIVE TOGETHER

Garage B. Seeholzer AG
Vorstatt 8, 6244 Nebikon, Tel. 062 756 20 52, www.seeholzer-garage.ch

Jetzt bei uns Probe fahren.

1 Beispiel: Mazda 2 Challenge SKYACTIV-G 75, Barzahlungspreis CHF 12 995.– (unverbindl. Listenpreis 
CHF 14 995.– inkl. «Maxi-Garantie 3+2» im Wert von CHF 669.– und Winter-Kompletträder im Wert von CHF 900.– 
abzüglich Cash-Bonus CHF 2 000.–). 1. grosse Leasingrate 27,7% vom Barzahlungspreis, Laufzeit 36 Mt., Lauf-
leistung 15 000 km/Jahr, effektiver Jahreszins 2,9%. Der Cash-Bonus und das 2,9%-Leasing sind kumulierbar 
und gültig für Kauf-/Leasingverträge bis 31.05.18 mit Immatrikulation bis 30.06.18. Ein Angebot von ALPHERA 
Financial Services, eine Geschäftsbezeichnung der BMW Finanzdienstleistungen (Schweiz) AG. Vollkaskoversiche-
rung obligatorisch und nicht inbegriffen. Eine Leasingvergabe wird nicht gewährt, falls sie zur Überschuldung des 
Konsumenten führt. EU-Normverbrauch gesamt 4,7 l/100 km, CO2-Emissionen 110 g/km*, aus der Treibstoffbe-
reitstellung 25 g/km, Energieeffi zienz-Kategorie C. Abgebildetes Modell (inkl. zusätzlicher Ausstattung): Mazda 2 
Revolution SKYACTIV-G 115, Barzahlungspreis CHF 21 795.– (unverbindl. Listenpreis CHF 23 795.– inkl. «Maxi-
Garantie 3+2» im Wert von CHF 669.– und Winter-Kompletträder im Wert von CHF 900.– abzüglich Cash-Bonus 
CHF 2 000.–). EU-Normverbrauch gesamt 4,9 l/100 km, CO2-Emissionen 115 g/km*, aus der Treibstoffbereit-
stellung 26 g/km, Energieeffi zienz-Kategorie D. *Durchschnitt aller erstmals im-
matrikulierten Personenwagen 133 g/km.

M{ZD{ 2 
ab CHF 12 995.-1

 oder 109.-1

/Mt.

Mazda ValuePlus: 

• Cash-Bonus

• «Maxi-Garantie 3+2»

• Winter-Komplett-
räder immer inkl.

• 2,9% -Leasing

Ihr Mazda ValuePlus-Vorteil: CHF 3 569.-1

    
+  zusätzliche attraktive Kundenvorteile

www.mazda2.ch

DRIVE TOGETHER

Mazda ValuePlus: 

• 

• 

• 

• 

Jetzt bei uns Probe fahren.

1 Beispiel: Mazda 2 Challenge SKYACTIV-G 75, Barzahlungspreis CHF 12 995.- (unverbindl. Listenpreis CHF 14 995.- inkl. «Maxi-Garantie 3+2» im Wert von CHF 669.- 
und Winter-Kompletträder im Wert von CHF 900.- abzüglich Cash-Bonus CHF 2 000.-). 1. grosse Leasingrate 27,7% vom Barzahlungspreis, Laufzeit 36 Mt., Laufl eis-
tung 15 000 km/Jahr, effektiver Jahreszins 2,9%. Der Cash-Bonus und das 2,9%-Leasing sind kumulierbar und gültig für Kauf-/Leasingverträge bis 31.05.18 mit 
Immatrikulation bis 30.06.18. Ein Angebot von ALPHERA Financial Services, eine Geschäftsbezeichnung der BMW Finanzdienstleistungen (Schweiz) AG. Vollkaskover-
sicherung obligatorisch und nicht inbegriffen. Eine Leasingvergabe wird nicht gewährt, falls sie zur Überschuldung des Konsumenten führt. EU-Normverbrauch gesamt 
4,7 l/100 km, CO2-Emissionen 110 g/km*, aus der Treibstoffbereitstellung 25 g/km, Energieeffi zienz-Kategorie C. Abgebildetes Modell (inkl. zusätzlicher Ausstattung): 
Mazda 2 Revolution SKYACTIV-G 115, Barzahlungspreis CHF 21 795.- (unverbindl. Listenpreis CHF 23 795.- inkl. «Maxi-Garantie 3+2» im Wert von 
CHF 669.- und Winter-Kompletträder im Wert von CHF 900.- abzüglich Cash-Bonus CHF 2 000.-). EU-Normverbrauch gesamt 4,9 l/100 km, CO2-Emissionen 115 g/km*, 
aus der Treibstoffbereitstellung 26 g/km, Energieeffi zienz-Kategorie D. *Durchschnitt aller erstmals immatrikulierten Personenwagen 
133 g/km.

M{ZD{ 2 ab CHF 12 995.-1

 oder 109.-1

/Mt.

Mazda ValuePlus:

• Cash-Bonus

• «Maxi-Garantie 3+2»

• Winter-Kompletträder immer inkl.

• 2,9% -Leasing

Ihr Mazda ValuePlus-Vorteil: CHF 3 569.-1

+ zusätzliche attraktive Kundenvorteile

www.mazda2.ch

DRIVE TOGETHER

gute Küche, ab 17.30 Uhr
Preis pro Dauerkarte: Fr. 25.–
Türöffnung 17.30 Uhr
Lotto-Beginn 20 Uhr
Gratis-Verlosung zu Beginn
1. Gang gratis
ganze Halle bestuhlt
eigene Karten erlaubt 

SA, 27. Okt. 2018
MZH Nebikon LU

• Jeder Gang Match-Gang
und 2-Reihen-Lotto

• MAZDA 2 Skyactiv-G 75 Challenge
        Preis Fr. 16 500.–

• Ferien-Gutscheine

• Tablets / Smartphones

 • Leiterwagen
(gefüllt mit Lebensmitteln)
Wert inkl. Leiterwagen Fr. 800.–

     • Fernseher

• Fleischkörbe + Goldpreise
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eigene Karten erlaubt

oder www.auto-lotto.ch

Freundlich lädt ein

Feldmusik 
Nebikon

AUTO
LOTTO

Total Gewinnsumme

ca. Fr. 35 000.–

2 Min. ab Autobahnausfahrt Dagmersellen
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Wert inkl. 
Leiterwag
en Fr. 
800.–

     • 
Well-
ness-
Ferien

     • 
Fleischk
örbe + 
Goldpre
ise

Freundlich lädt ein

MSV Altishofen-
Nebikon

AUTO
LOTTO

Total Gewinnsumme

ca. Fr. 35 000.–

2 Min. ab Autobahnausfahrt Dagmersellen

Freundlich lädt ein

Feldmusik 
Nebikon

Uhr geöffnet
 Dauerkarten

Uhr

zu Beginn
 1. Gang gratis
 ganze Halle 
bestuhlt
 eigene Karten 
erlaubt

Uhr)
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e 
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ab 
18 
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geö
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t
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arte
n
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 1. 
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Platz-
Reser
va-
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ab 
26. 
Okt. 
2015
Tel. 
062 
756 
25 52 
(18–2
0 
Uhr)
oder 
ww
w.au
to-
lotto
.ch

lotto.ch

 gute Küche, ab 18 Uhr geöffnet
 Dauerkarten
 Türöffnung 18 Uhr
 Lotto-Beginn 20 Uhr
 Gratis-Verlosung zu Beginn
1. Gang gratis
ganze Halle bestuhlt
eigene Karten erlaubt

Platz-Reservation ab 22. Okt. 2018
Tel. 079 672 84 92 (18–20 Uhr)
oder www.auto-lotto.ch

40 000.–
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ALTE BASSO CHOR

Chilbi-Stübli in der Mehrzweckhalle
Samstag, 30. September
Der AlteBasso-Chor Nebikon verwöhnt die 
Chilbibesucher mit einem feinen Chilbimenü 
und Musik.
Wo:	 MZH Nebikon
Wann:	 Ab 18.00 Uhr

Der AlteBasso-Chor Nebikon 
im Reisefieber
Am 26. August war die 31-köpfige Sänger-
schar des AlteBasso-Chors Nebikon im Rei-
sefieber. Die Stimmen wurden im Car mit 
viel Geschwätz aufgewärmt um bereits beim 
Kaffeehalt in Muttenz zum ersten Mal das 
Pantheon mit Wohlklang zu füllen. In Brei-
sach am Rhein wurde das Schiff fürs Mittag-
essen während einer ruhigen Schleusen-
fahrt bestiegen. Mit einigen Liedern 
verabschiedete der Chor die anderen Gäste 
vom Schiff und stieg wieder in den Car ein.

Während der Carfahrt nach St. Hippolyte 
wusste der Chauffeur Urs Kaufmann immer 

wieder Interessantes zur Geschichte und 
der Gegend im Elsass zu berichten. Die Zeit 
bis zum Nachtessen wurde rege genutzt, 
das hübsche Dörfchen zu erkunden und die 
kühle Luft auf der Terrasse bei einem Gläs-
chen Elsässer Wein zu schnuppern, um da-
nach bei gemütlichem Beisammensein bis 
tief in die Nacht hinein zu singen und zu 
musizieren.

Von der Soldatengedenkstätte aus klangen 
die erwachten Stimmen am Sonntagmor-
gen über die weiten Rebfelder rund um 
Bennwihr. Wer weiss, ob der Wein 2023 dar-
um süsser wird als sonst?
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Auf dem Petit Train Blanc und mehreren 
Plätzen im farbenfrohen Städtchen Colmar 
gab der Chor sein Repertoire zum Besten. 
Zuhörer aus der ganzen Welt freuten sich 
über afrikanische und deutsche Lieder und 
zückten ihre Kameras für Erinnerungsfilme.
Nach einem knusprigen Flammkuchen hiess 
es dann gegen Abend: «Goodnight sweet 
Colmar, it’s time to go.»

Das Reisefieber ist fürs Erste geheilt und der 
Chor ist bereit für seine nächsten Auftritte. 
Im Chilbistübli vom 30. September in Nebi-
kon werden die Gäste bewirtet. Am Weih-
nachtskonzert vom 17. Dezember werden 
die Besucher in der Kirche Nebikon mit 
weihnachtlichen Klängen verzaubert.

SEBASTIANSGESELLSCHAFT

Hair Style Cup 2023 
Am 9. September 2023 wurde auf der Schies-
sanlage in Altishofen zum fünften und letz-
ten Mal der vereinsinterne Hair Style Cup, 
unter der Leitung des aktuellen Sponsoring-
Teams (Corinne Kreienbühl, Fabienne Wyss, 
Yannick Bucher), ausgetragen. 

Bereits in der Qualifikationsrunde wurden 
Höchstresultate erzielt, was die Erwartun-
gen auf Topresultate im darauffolgenden 
Cupsystem erhöhte. 

Die Paarungen im Achtels-, Viertels- und 
Halbfinale wurden dann jeweils durch das 
Los entschieden, wodurch sich eine gute 
Durchmischung zwischen Elite- und Nach-
wuchsschützen ergab. 

So kam es, dass der Nachwuchsschütze Len-
ny Schumacher, die Eliteschützen in den je-
weiligen Runden ausstechen konnte und 
sich schliesslich den ersten Rang sicherte. 

Der zweite Rang erging an Bucher Pia, ge-
folgt von Stutz Kurt auf dem dritten und 
Sommer Alena auf dem vierten Rang.

Da der Hair Style Cup in dieser Form und 
unter dem aktuellen Sponsoring-Team das 
letzte Mal durchgeführt wurde, erfolgte im 
Anschluss das Ausschiessen des Wanderpo-
kals. Diesen sicherte sich der Sieger aus dem 
Durchführungsjahr 2019, Ireno Schär.

Nach einem feinen Nachtessen und einigen 
gemütlichen Stunden klang der Anlass 
schliesslich aus. 

Ein besonderer Dank seitens der Sebastians-
gesellschaft Altishofen - Nebikon ergeht an 
die Helferinnen und Helfer, welche die rei-
bungslose Durchführung des Anlasses un-
terstützt haben sowie an das abtretende 
Sponsoren-Team.
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Plausch-Herbstschiessen
Am 14. Oktober 2023 zwischen 13.00 und 
17.00 Uhr findet das Plausch-Herbstschies-
sen der Sebastiansgesellschaft Altishofen - 
Nebikon statt. Dazu sind alle Interessierten 
herzlich eingeladen. Sportgeräte sowie Be-
treuer/-innen für diejenigen, die sich mit 
dem Sportschiessen nicht so sehr oder auch 
gar nicht auskennen, stehen vor Ort zur Ver-
fügung. 

Mit dem Paketpreis von CHF 40.00 kann man 
diverse Schiessprogramme absolvieren und 
erhält am selben Abend ein Apéro und ein 
feines Nachtessen. Natürlich erhalten auch 
alle Teilnehmenden einen Preis. 

Bei Fragen darf man sich an die Mitglieder 
der Sebastiansgesellschaft oder per Whats
App an 079 964 34 73 wenden.

Weitere Infos und Anmeldung: 
www.sebastiansgesellschaft.ch/phs
QR-Code zur Website:

Sportschiesskurs 2023 – 2024
•	� Möchtest du dich gerne besser konzent-

rieren können? 
•	� Möchtest du gerne in entscheidenden 

Momenten mental stark sein?  
Dies kannst du beim Sportschiessen trai-
nieren. 

Wir laden alle Jugendlichen ab 10 Jahren 
ein, am 10 Meter Luftgewehr Sportschiess-
kurs teilzunehmen.

Die Sieger v.l.n.r.: Sommer Alena, Bucher Pia, Schumacher Lenny, Schär Ireno, Stutz Kurt
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Der Kurs wird von der Sebastiansgesellschaft 
im Schiesskeller der Turnhalle in Nebikon 
durchgeführt. 

Die Jugendlichen werden von Urs Bucher,  
unseren J&S-Leiterinnen Katja Bucher und 
Catarina Almeida, so wie Schützen unseres 
Vereins betreut.

Schnuppertraining
Montag, 30.10.2023 (18.30 Uhr) 
Es kann ganz ohne Verpflichtung 
geschnuppert werden. 

Trainingsdaten: 
jeweils Montag 18.30 – 20.30 Uhr 
von Mitte Oktober bis Mitte März

Sämtliches Material wird zur Verfügung  
gestellt und ist im Kursgeld (Fr. 80.–) inbe-
griffen.

Neben den Trainings kann an einigen regio-
nalen und kantonalen Wettkämpfen teilge-
nommen werden. Einladungen werden so 
früh wie möglich bekannt gegeben und die 
Teilnahme individuell abgesprochen. 

Konzentration, Körperbeherrschung und 
mentale Stärke können in diesem attrakti-
ven Sport trainiert werden. Der Schiesssport 
bereitet viel Freude und begeistert Jung-
schützen bis Veteranen gleichermassen.

Bei Fragen wenden Sie sich an Urs Bucher 
unter der Telefon-Nr. 062 756 14 25 oder per 
e-mail: urbucher@bluewin.ch

FDP NEBIKON

Ja, wir wollen in den Nationalrat.
Mit Freude durften die ortsansässigen FDP-
Nationalratskandidaten Adrian Schärli und 
Reto Steinmann mit den Kandidaten der 
Hauptliste Sibylle Boos-Braun und Thierry 
Carrel bei zwei Gelegenheiten mit der Bevöl-
kerung einen Austausch führen.

Dabei entstanden interessante Gespräche 
mit Passanten und wohl einige neue Lö-
sungsansätze.

Reto Steinmann und Adrian Schärli  
mit Sibylle Boos-Braun (Foto oben) 
und Thierry Carrel (unteres Foto)
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SHOTOKAN KARATESCHULE

Schnuppertrainings bei der
Shotokan Karateschule AS

Wann und wo?
Turnhalle Altishofen, 
Oberdorf 8, 6246 Altishofen
•	� 16. Oktober 2023
•	� 18. Oktober 2023
•	� 23. Oktober 2023
•	� 25. Oktober 2023
•	� 30. Oktober 2023

Jeweils von 17.45 Uhr bis 18.45 Uhr

Bezirksschule Zofingen
Rebbergstrasse 4, 4800 Zofingen
•	 17. Oktober 2023
•	 20. Oktober 2023
•	 24. Oktober 2023
•	 27. Oktober 2023
•	 31. Oktober 2023

Jeweils von 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr

Kontakt
info@karateas.ch, 076 725 00 33
karateas.ch

KILBI-ÜBERBLICK

KILBI-SAMSTAG, 
30. SEPTEMBER 2023

Alte Basso Chor 
ab 18.00 Uhr  

in der Mehrzweckhalle Nebikon

«Chilbi-Stübli» 
Feines Essen  

mit musikalischen Einlagen

Kleine Bar
stilvoll mit coolen Drinks

KILBI-SONNTAG, 
1. OKTOBER 2023

Festgottesdienst
um 10.00 Uhr  

Mit dem Kirchenchor Nebikon
in der Pfarrkirche Nebikon

Mittagessen
ab 11 Uhr

Pastetli im Restaurant Wegere
und Biergarten der Flohguugger

auf dem Kirchplatz Nebikon

Kilbi-Kafi und Kuchenbuffet
ab 11 Uhr, Frauenverein und  

Familienrunde auf dem Kirchplatz
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FRAUENRIEGE

Warum in die Ferne schweifen, wenn das 
Gute liegt so nah?

Vereinsreise der Frauenriege Nebikon 
am 26./27. August 2023
Gut gelaunt stiegen 14 Turnerfrauen am 
Samstagmorgen um 8.22 Uhr in den Zug 
Richtung Luzern. 

In der Leuchtenstadt angekommen, depo-
nierte man das Grossgepäck im Schliessfach; 
mit leichtem Tagesrucksack startete die Rei-
se «Luzern entdecken» beim KKL am See mit 
einem feinen Stück Brot vom Beck, gespickt 
mit einem «Reiheli Schoggi». Der Marsch 

führte die Truppe der Reuss entlang Rich-
tung Bruchquartier mit einem kurzen Halt 
im ältesten Brockenhaus der Stadt, wo ge-
stöbert und gestaunt wurde. Gleich neben 
dem Brockenhaus begann treppensteigend 
die Wanderung durch den Gütschwald auf 
den Sonnenberg. 

In den kurzen Trinkpausen erzählte die Rei-
seleitung, dass die Steine für die Stadtmauer 
aus dem Gütschtobel, welches auf der rech-
ten Seite des Aufstiegs liegt, gebrochen wur-
den. Auch die Informationen zur Wasserver-
sorgung der Stadt Luzern stiessen auf 
Interesse. Mit der «Chrüzhöchi» erreichten 

29

SPORT

10_2023_OKTOBER_NEBIKER_Inhalt.indd   2910_2023_OKTOBER_NEBIKER_Inhalt.indd   29 20.09.23   15:3720.09.23   15:37



die Frauen den höchsten Punkt des Sonnen-
bergs, welcher 775 MüM liegt. 

Der Hausberg Pilatus versteckte sich leider 
hinter dicken Wolken, jedoch war der Blick 
offen Richtung Kriens und Vierwaldstätter-
see. Die Mittagspause verbrachten die Wan-
derinnen, nicht wie geplant mit Picknicken, 
sondern wegen einsetzendem Regen im 
Restaurant Schwyzerhüsli. 

Frisch gestärkt führte der Weg weiter hinab 
nach Kriens. Die Geschichte zur Entwicklung 
der Industrie war für viele sehr spannend, 
kannten doch manche die Begriffe «Schap-
pe Kulturquadrat oder Teiggi», jedoch nicht 
die Geschichte dahinter. 

Dem alten Bahntrasse entlang, vorbei am 
KLB (Kriens-Luzern-Bahn)-Bahnhof machte 
die Gruppe einen Abstecher in den Bellpark, 
wo beim Museum ein erstes Apéro genos-
sen wurde. Über das «Freigleis» erreichte 
man wieder Luzern und checkte, nachdem 
das Gepäck geholt war, schnurstracks im 
Knast ein. Die Übernachtung war nämlich im 
ehemaligen Gefängnis im Löwengraben ge-
bucht, welches heute das Hotel Barabas be-
herbergt. 

Nach einer kurzen Erfrischungspause genos-
sen die Frauen den Abend bei feinem Essen 
im Wirtshaus Eichhof, wo jeder etwas Lecke-
res auf der Speisekarte fand: von A wie Al-
pnacher Älplermakkronen, über K wie Kut-
teln bis zu Z wie Zunge vom Rind.

Mit einem spannenden Wissenstest brachte 
die Einheimische Karin die Frauen ins Grü-
beln. Müde, aber glücklich fiel jede der Frau-
en in das doch recht komfortable Knast-Bett. 

Am Sonntagmorgen traf man sich zum Früh-
stück und anschliessend zum Abmarsch 
Richtung Museggmauer. Der Aufstieg auf 
die beiden Türme «Zytturm und Männli-
turm» wurde belohnt mit einer grandiosen 
Aussicht auf die schönste Stadt der Welt: Lu-
zern. Auch der Pilatus liess sich blicken, denn 
das Wetter war uns wider Erwarten gut ge-
sinnt. 

Beim Nölliturm gab es die Auflösung des 
Wissensquiz. Ein Neumitglied brillierte mit 
der besten Punktezahl. Entlang der Reuss 
marschierte man dann Richtung Emmen-
brücke mit Endziel Viscosistadt weiter. Der 
Besuch der ersten Beton-Kirche der Zentral-
schweiz «St. Karl», welche am Reussufer 
steht, war ein Abstecher wert. 

In der Viscosistadt angekommen kehrte man 
im Restaurant StadtAlp ein und lies bei ei-
nem feinen Essen und einem Glas Wein den 
geselligen Frauentrip ausklingen. 

Mit einem herzlichen Dank an die beiden 
Reiseleiterinnen Karin und Regi bestiegen 
die Frauen wieder den Zug, welcher sie zu-
rück nach Nebikon brachte. 

Text: Karin Meyer, 
Foto: Regina Leuenberger
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Offenes Wintertraining 
Mach diesen Winter etwas für deine Fitness. Komm ab 
dem 16. Oktober bis zu den Fasnachtsferien zu uns ins 

Wintertraining. (Details siehe Homepage) 
Ohne An- und Abmeldung. Du zahlst 5 Franken für jede 

besuchte Lektion. Es erwartet dich ein 
abwechslungsreiches Programm aus 

Aroha, Rückenturnen, Aerobic, 

Fun Tone und Bodytoning 

Jeden Montag von 20.00 bis ca. 21.15 Uhr in der 
MZH Nebikon 

Anfängerinnen und sportlich ambitionierte kommen bei 
uns gleichermassen auf ihre Kosten. 

Mitnehmen: Trainingskleider, Turnschuhe, Trinkflasche, 
Stoppersocken, 5 Franken und los geht‘s!  

Wir freuen uns auf dich. Bis bald! 
Frauenriege Nebikon
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VELOCLUB

3-Tagestour 2023
Mörigen am Bielersee
Am Wochenende vom 25.-27.08.2023 starte-
te der VC Nebikon mit 16 Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern zur traditionellen 3-Tages-
tour. Dieses Jahr war Mörigen am Bielersee 
das Ziel. Im Hotel Seeblick waren wir bestens 
aufgehoben und wurden auch kulinarisch 
verwöhnt.
Bei schönstem Wetter, sehr warmen Tempe-
raturen und schwülen Bedingungen ging es 
los Richtung Westen. Aufgeteilt in 3 ver-
schiedene Gruppen, eine davon mit E-Bikes 
ausgerüstet, wurden individuelle Tempos 
angeschlagen. Schönen, kleineren Aufstie-
gen folgten immer wieder erholsame Ab-
fahrten. Nachdem das Berner Mittelland 
durchquert war, gings über die Höhenzüge 
westlich von Bern nach Mörigen am Bieler-
see. Die Tour des zweiten Tages führte uns 
bei sonnigem Wetter in die Region des 

Murtensees. Auf Grund der nahenden Ge-
witter mussten die geplanten Touren ge-
kürzt werden. Trotz zeitweise starker Regen-
schauer kamen alle ohne Zwischenfälle 
zurück zum Hotel Seeblick in Mörigen. Ob-
wohl für den Sonntag grosse Niederschläge 
angekündigt waren, erlaubte uns der Verlauf 
der Gewitterfront eine trockene Rückfahrt 
nach Nebikon. Der Aare entlang, via Aar-
wangen und St.Urban wurde Nebikon er-
reicht und damit unser Saisonhöhepunkt, 
die 3-Tagestour 2023 unfallfrei abgeschlos-
sen. Zurückgelegte 285 km mit 2200 Höhen-
metern in 3 Tagen zeugen von einem guten 
Fitnesstand aller Gümmeler des VC Nebikon.
Der Abschluss erfolgte wie immer in letzten 
Jahren bei einem Imbiss in der Fröscheren-
gasse bei Vreni und Toni Brügger. Stolz wur-
de auf das Erlebte angestossen und natür-
lich wurden die bezwungenen Steigungen 
immer steiler, je länger der Tag dauerte!
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NOTFALLDIENST

Ärztlicher Notfalldienst

0900 11 14 14

Diese Nummer ist kostenpflichtig (Fr. 3.23/Min.). Ihr Anruf wird von erfahrenen medizinischen 
Fachpersonen (keine Ärzte) der Firma Medphone entgegen genommen. Diese beurteilen die 
Dringlichkeit Ihres Anliegens und vermitteln die geeignete Institution zur Weiterbehandlung 
(Hausarzt, Notfallpraxis, Spital).

Sie benötigen nur 3 Telefon-Nummern, um jederzeit kompetente medizinische Hilfe 
zu erhalten:

•	 Hausarztpraxis Nebikon 062 756 16 26 (im Normalfall 8 bis 18 Uhr)
•	 kant. Notfallnummer 0900 11 14 14 bei fehlendem Hausarzt ganztags, 
	 sonst ab 18 Uhr sowie am Wochenende (Samstag 12 Uhr bis Montagmorgen 7 Uhr)
•	 Nr. 144 in lebensbedrohlichen Situationen (Rettungsdienst)

Weitere Notfall-Nummern

117
Polizei

118
Feuerwehr

1414
Rega

145
Tox Zentrum
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